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Anmeldeschluss 24.02.2023

hamburg.de/tourismus-hamburg

AD(H)S – weiblich
24. - 26. März 2023 in Hamburg-Wilhelmsburg

Mit Unterstützung von:Tagungsort:

Informationen



ProgrammEinladung
Freitag, 24.03.2023 Workshops

Sonntag, 26.03.2023

Samstag, 25.03.2023

Pause

Pause

Pause

Mittagspause

Die AG ADHS lädt ein zum 2. internationalen und inter-
disziplinären Fachkongress

„„AD(H)S weiblich“.

Wir heißen alle Kolleginnen und Kollegen, die Patienten 
mit ADHS und ihre Familien betreuen und Interessierte 
willkommen.

Nach wie vor führen fehlendes Wissen über ADHS bei 
Mädchen und Frauen und nicht ausreichende diag-
nostische Kriterien zu Falschdiagnosen, sodass die Be-
troffenen nicht die Hilfe bekommen, die sie brauchen.

Im Fokus des diesjährigen Fachkongresses stehen 
deshalb junge Mädchen und Frauen mit ADHS. Immer 
noch werden sie entweder nicht oder deutlich zu spät 
diagnostiziert und therapiert, wie die Prävalenzen von 
klinischen und Versorgungsstudien zeigen. Der Lei-
densdruck der Mädchen und Frauen mit undiagnos-
tizierter ADHS ist hoch, sie leben an ihrem Limit und 
entwickeln nicht selten psychische und psychosoma-
tische Störungen, hinter denen sich ihre ADHS verbirgt.

Die Vorträge werden ausschließlich von Referentinnen 
gehalten, Fachexpertinnen auf ihrem Gebiet mit gen-
derbedingt besonderem Zugang zu der Thematik.

Wir hoffen, mit diesem Kongress die Aufmerksamkeit 
auf „„AD(H)S weiblich“ zu schärfen und würden uns 
freuen, wenn wir Ihr Interesse am Programm und dem 
Besuch des Kongresses geweckt haben.

Sehen wir uns in Hamburg!

Kirsten Stollhoff 			   Gerhard Broer
Vorstand der AG ADHS

14:00 - 15:30	 Dr. Ulrich Kohns
		  Seminar für Einsteiger:
		  Screening und Diagnostik

Dr. Klaus Skrodzki, Individuelle medikamentöse Einstellung

09:00 – 09:05	 Frau Dr. Kirsten Stollhoff, 
		  Herr Gerhard Broer
		  Begrüßung

Frau Dr. Jana Engel-Schneider, 
Klinische Symptomatik AD(H)S weiblich

Dr. Ronny Jung, ADHS im Vorschulalter

PD Dr. Bernhard Kis, Dr. Kirsten Stollhoff, 
ADHS und Essstörung über die Lebensspanne

Dr. Caroline Maxton, ADHS und Hypersensitivität

Dr. Ulrich Kohns, ADHS oder doch nicht

Dr. jur. Myriam Bea, ADHS – Juristische Fragen

G. Broer, Dr. R. Kindli, E. Ziegler-K., Meet the Expert

Christina Weihmann, Astrid Langner-Buchholz, 
ADHS – Struktur durch Bewegung

PD Dr. Daniel Schöttle, Dipl. Psych Barbara Rittmann: Diag-
nostik hochfunktioneller Autismus mit Fokus auf Frauen

09:05 – 10:00	 Frau Prof. Dr. Hanna Christiansen
		  Diagnostik bei Mädchen und Frauen

10:00 – 10:30	 Frau S.
		  Immer am Limit – aber es geht voran | 	
		  Eine Betroffene berichtet

09:00 – 09:05	 Frau Dr. Kirsten Stollhoff, Herr Gerhard Broer
		  Begrüßung

16:00 - 17:30	 Herr Gerhard Broer
		  Seminar für Einsteiger: 
		  Therapie und Begleitung

09:05 – 10:00	 Frau Prof. Dr. Sarah Kittel-Schneider
		  Frau und Mutter sein mit ADHS - 
		  Chancen und Risiken

18:15 - 19:45	 Frau Prof. Dr. Susanne Schmetkamp
		  Festvortrag: „„Der Wettstreit um 
		  Aufmerksamkeit“

10:00 – 11:00	 Frau Dr. Andrea Boreatti
	 	 Spezifische Symptomatik bei jugendlichen 	
		  Frauen mit AD(H)S

11:30 – 12:30	 Frau Prof. Dr. Alexandra Philipsen
	 	 Spezifische Komorbiditäten bei jugendlichen 	
		  Frauen mit AD(H)S

10:45 – 11:00	 Dr. Wolfgang Kömen
	 	 ADHS im Vogelflug – Neues von der ADHS

11:00 – 12:00	 Podiumsdiskussion, Verabschiedung

14:00 – 15:30	 Workshops 1

16:00 – 17:30	 Workshops 2

17:45 - 18:45	 Mitgliederversammlung


